
Pagina 1 - Curriculum vitae    

 Stagno Elvira                       

  
 
tel. (+0039)320.2307793_e-mail elviras_86@yahoo.it_ PEC estagno@oappc-rc.it 

  

 

 

          CURRICULUM FORMATIVO  

E PROFESSIONALE 

 

ELVIRA STAGNO 

BREVE PROFILO 

 

 

Elvira Stagno è architetto e dottoranda di ricerca in Urban Regeneration and Safety Assessment.  

Dopo la laurea ha lavorato sia come architetto freelance che presso uno studio di ingegneria, con il 

ruolo di architetto progettista. L’attività progettuale ha visto la realizzazione di progetti di 

valorizzazione e design dello spazio pubblico e delle componenti naturali e di design per gli spazi 

abitativi. Inoltre, ha lavorato come consulente per il Comune di Reggio Calabria per il Primo Bando per 

la selezione dei progetti UIA Urban Innovative Actions, progetto di iniziativa della Commissione 

Europea relativo alla valorizzazione e comunicazione dell'identità territoriale. 

Ad ottobre 2022 conseguirà il dottorato di ricerca in rigenerazione urbana con uno studio sulla 

pianificazione e progettazione dello spazio pubblico orientata ad incrementare i livelli di salute e 

benessere delle comunità. Durante il dottorato ha svolto un anno di ricerca presso la Technische 

University di Eindhoven (NL), dove ha approfondito i temi della pianificazione urbana orientata 

all’incremento della qualità urbana fisica e sociale e alla pianificazione bottom-up; è stata relatrice in 

diversi convegni internazionali e ha pubblicato diversi articoli, alcuni dei quali su riviste scientifiche. Si è 

laureata in Architettura con una tesi in Progettazione e design del paesaggio, inserita nelle attività 

svolte dall'Unità di Ricerca di Reggio Calabria nell'ambito del progetto PRIN (Progetto di Rilevante 

Interesse Nazionale) "Re-cycle Italy. Nuovi cicli di vita per l'architettura e le infrastrutture della città e 

del paesaggio".  

Ha svolto nell’ultimo anno un tirocinio formativo presso il settore 10 della Pianificazione alla Città 

Metropolitana di Reggio Calabria. 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Stagno Elvira 

Indirizzo  42, via Firenze, 89842, Vibo Valentia, San Calogero  

Telefono  (mobile) +39.320.2307793 

Fax  0963361256 

Email  elviras_86@yahoo.it 

Pec  estagno@oappc-rc.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  20.03.1986 

Sesso  Femminile 

Qualifica  Architetto iscritto all’Albo dell’Ordine degli Architetti P.P.C della provincia di 

Reggio Calabria al n. 3200, sezione A, settore d, dal 21.03.2017 

 

Date  Gennaio 2022/ Luglio 2022 

Funzione o posto occupato  Architetto 

Ente promotore  Committente privato 

 Tipo o settore di attività   Progetto per la ristrutturazione interna di un appartamento storico a Reggio 
Calabria 
 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettazione e direzione lavori 

 

Date  Luglio 2018/ Dicembre 2019 

Funzione o posto occupato  Architetto 

Ente promotore  Città metropolitana di Reggio Calabria. Comune di Reggio Calabria 

 Tipo o settore di attività   Progettazione preliminare, definitiva, esecutiva dell'intervento denominato 
"Realizzazione di un'area multifunzionale denominata Parco del Vento in 
località Pellaro". 
 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Architetto progettista 

 

Date  Febbraio 2018/ Marzo 2018 

Funzione o posto occupato  Architetto 

Ente promotore  Fondazione ACE, Reggio Calabria 

 Tipo o settore di attività   Progettazione preliminare di un co-working e co-living space 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Assistente alla progettazione 
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 Date  Maggio2016/ Ottobre 2017 

Funzione o posto occupato  Architetto 

Ente promotore  Comune di Santo Stefano D’Aspromonte 

 Tipo o settore di attività   Progettazione di un’area playground 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Assistente alla progettazione architettonica e paesaggistica 

 

Date  Maggio/ Ottobre 2017 

Funzione o posto occupato  Tirocinante 

Ente promotore  Studio di architettura 

 Tipo o settore di attività  Servizi per l’architettura 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettazione architettonica, elaborazione grafica. 

 

Date  Gennaio 2017/ Febbraio 2017 

Funzione o posto occupato  Animatore (Cat. C) – Enti Locali 

Ente promotore  Comune di Roghudi (RC). 

 Tipo o settore di attività  Supporto per attività di animazione e redazione di elenchi aziende esistenti nel 

territorio di competenza del piano locale del lavoro (PLL) Ionio-Tirreno 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Definizione strategia di divulgazione per le aziende 

 

 

ATTIVITÀ PARTECIPATIVE 

Date  27 maggio 2016 

Funzione o posto occupato  Componente del gruppo di lavoro dell’Università degli Studi Mediterranea di 

Reggio Calabria-Partner di progetto 

 Tipo o settore di attività  Seminario di presentazione del progetto C.A.P.A.CITY 

    Principali mansioni e 

responsabilità 

 Elaborazione contenuti di presentazione del progetto C.A.P.A.CITY 

                         Ente promotore  Città di Reggio Calabria - Assessorato Welfare, Politiche Sociali e 

Comunitarie, Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria, ARCI 

Reggio Calabria, ConfCommercio Reggio Calabria 
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Date  18 Agosto 2015 

Funzione o posto occupato  Organizzatrice II Focus Group “Idee e visioni per Punta Pellaro” 

 Tipo o settore di attività  Processo partecipativo finalizzato alla raccolta di idee e punti di vista della 

comunità per la redazione della personale Tesi di Laurea in Architettura “Parco 

del Vento: nuovi cicli di vita per architetture e infrastrutture della città e del 

paesaggio a Punta Pellaro_Reggio Calabria”, relatore prof. V. Gioffrè, 

correlatrice C. Corazziere. L’argomento della tesi di laurea rientra tra i casi 

studio affrontati nel PRIN_Progetto di Rilevante Interesse Nazionale Re-Cycle 

Italy. Nuovi cicli di vita per i paesaggi dello scarto: progetti sperimentali per la 

Città Metropolitana di Reggio Calabria. 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Sondare gli atteggiamenti della comunità partecipante relativamente alle 

potenzialità inespresse del territorio e alle problematiche relative alla povertà 

urbana; incoraggiare il libero flusso delle idee nell’ambito di una discussione 

volutamente non-strutturata; guidare il processo partecipativo verso 

l’elaborazione di proposte di valore collettivo. 

 

Date  23 Maggio 2015 

Funzione o posto occupato  Organizzatrice I Focus Group “Idee e visioni per Punta Pellaro” 

 Tipo o settore di attività  Processo partecipativo finalizzato alla raccolta di idee e punti di vista della 

comunità per la redazione della personale Tesi di Laurea in Architettura “Parco 

del Vento: nuovi cicli di vita per architetture e infrastrutture della città e del 

paesaggio a Punta Pellaro_Reggio Calabria”, relatore prof. V. Gioffrè, 

correlatrice C. Corazziere. L’argomento della tesi di laurea rientra tra i casi 

studio affrontati nel PRIN_Progetto di Rilevante Interesse Nazionale Re-Cycle 

Italy. Nuovi cicli di vita per i paesaggi dello scarto: progetti sperimentali per la 

Città Metropolitana di Reggio Calabria. 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Sondare gli atteggiamenti della comunità partecipante relativamente alle 

potenzialità inespresse del territorio e alle problematiche relative alla povertà 

urbana; incoraggiare il libero flusso delle idee nell’ambito di una discussione 

volutamente non-strutturata; guidare il processo partecipativo verso 

l’elaborazione di proposte di valore collettivo. 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA PUBBLICAZIONI E WORKSHOP 

Date  Ottobre 2020/Ottobre 2021 

Funzione o posto occupato  Visiting Student  

 Tipo o settore di attività  Attività di ricerca accademica 
 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Lavoro di ricerca sulla rigenerazione e la pianificazione urbana volta ad 
incrementare i livelli di salute e benessere delle comunità 
 

                        Ente promotore  Dipartimento di Built Environment della Technische University TU/e - di 

Eindhoven, Paesi Bassi 
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Date  18 – 22 Novembre 2019 

Funzione o posto occupato  Tutor  

 Tipo o settore di attività  Workshop di progettazione Re_Think Precacore. Samo città SANA_Un 

modello di sostenibilità 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor del gruppo di lavoro per la progettazione e valorizzazione di Samo e 

Precacore, finalizzata a perseguire la promozione economica, sociale nel 

rispetto delle peculiarità naturalistiche, storiche e identitarie 

                        Ente promotore  Comune di Samo (RC) 

 

Date  23-24-25 Luglio 2019 

Funzione o posto occupato  Componente del gruppo di lavoro 

 Tipo o settore di attività  YoungerSIUrs Workshop_Più giovani SIU 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Elaborazione di strategie di Rigenerazione urbana per la riqualificazione, in 
termini di riappropriazione di luoghi e conoscenza del contesto fisico e sociale, 
del Parco Nazionale dell'Alta Murgia 

                        Ente promotore  Comune di Ruvo di Puglia (BA), SIU (Società Italiana Urbanisti), Università di 

Bari 

 

Date  2-3-4 Febbraio 2017 

Funzione o posto occupato  Componente del gruppo di lavoro 

 Tipo o settore di attività  Workshop stanziale e partecipato di rigenerazione urbana e del paesaggio, 
Programma re_imaging Roghudi 
 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Elaborazione dei percorsi partecipativi con la comunità di abitanti, delle attività 
laboratoriali sperimentali con i tecnici e degli incontri programmati con i relatori 
invitati 
 

                        Ente promotore  Comune di Roghudi, via Roma, Roghudi (RC) 

 

Date  Gennaio - Marzo 2016 

Funzione o posto occupato  Consulente 

 Tipo o settore di attività  First Call for Proposals for the selection of UIA - Urban Innovative Actions 

projects, iniziativa lanciata dalla Commissione Europea e a cura della Regione 

Nord-Pas de Calais come entità delegata 

  Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di supporto e assistenza tecnica alla partecipazione al bando e 

redazione del masterplan del progetto C.A.P.A.CITY per le azioni materiali e 

immateriali relative alla messa in valore e la comunicazione del patrimonio 

identitario territoriale 

                    Ente promotore  Assessorato Famiglia - Welfare, Politiche Sociali e Comunitarie - Inclusione - 

Pari Opportunità Città Metropolitana di Reggio Calabria, Palazzo CEDIR, 

Corpo H 
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PUBBLICAZIONI 

Date  2022 

Titolo della pubblicazione  Toward the development of a planning protocol for public space for improving 

health and wellbeing of community 

NEW METROPOLITAN PERSPECTIVES 5th edition 

 Autore  Concetta Fallanca, Elvira Stagno  

DOI  10.1007/978-3-031-06825-6_52 

 Oggetto della pubblicazione  L’articolo propone una riflessione sulla progettazione dello spazio pubblico 

volta ad incrementare non solo la qualità urbana nel suo complesso ma anche 

e soprattutto i livelli di salute e benessere degli individui. Attraverso l’analisi di 

piani urbanistici europei, strategie progettuali, articoli scientifici ed interviste ad 

esperti del settore della pianificazione specifica, si suggerisce l’elaborazione di 

un protocollo di pianificazione per lo spazio pubblico urbano. 

   

Date  2022 

Titolo della pubblicazione  Rigenerare gli spazi urbani per la salute. Un processo integrato per tendere 

all’equità sociale 

SIU -Società Italiana Urbanisti - XXIV Conferenza Nazionale SIU 

 Autore  Concetta Fallanca, Elvira Stagno  

 Oggetto della pubblicazione  L’articolo si sviluppa intorno alla ricerca di dottorato sullo sviluppo di un 

protocollo di pianificazione urbana per gli spazi pubblici. Inoltre, si fa 

riferimento ad un processo integrato che vede un approccio olistico 

all’argomento grazie alla collaborazione tra università ed enti pubblici, 

proponendo riflessioni e strategie sulla rigenerazione urbana e su metodi e 

tecniche da proporre affinchè questa sia efficace. 

   

Date  2020 

Titolo della pubblicazione  Investigating relationship between built environment and health. International 

best practices.  

New Metropolitan Perspective, 4th International Symposium 

 Autore  Elvira Stagno  

DOI  10.1007/978-3-030-48279-4_27 
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 Oggetto della pubblicazione  L’articolo propone una riflessione sulle interrelazioni reciproche tra l’ambiente 

costruito e lo stato di salute e benessere degli individui, proponendo, 

attraverso la lettura critica di casi studio internazionali, delle considerazioni 

riguardo a metodi e strumenti per la pianificazione urbana. 

   

Date  2019 

Titolo della pubblicazione  Gli effetti dell'ambiente costruito sulla salute best practices in ambito italiano ed 

internazionale.  

XXII National SIU Conference (Società italiana Urbanisti) 

 Autore  Elvira Stagno, Antonio Errigo  

 Oggetto della pubblicazione  L’articolo indaga la relazione tra l’ambiente costruito e lo stato di salute e 

benessere delle comunità, attraverso una lettura critica degli esempi di 

strategie progettuali e di rigenerazione urbana più efficaci sia in Italia che 

all’estero. 

   

Date  2016 

Titolo della pubblicazione  Un nuovo ciclo di vita per Punta Pellaro contenuto in A. Paolella, G. Paolella (a 

cura di), Disponibile! Il diritto dei cittadini a riusare gli spazi abbandonati. 

Esperienze di partecipazione attiva, Cittadinanzattiva, 2016 

 Autore  Vincenzo Gioffrè 
 

                          ISBN  978-88-98604-05-0 

 Oggetto della pubblicazione  Nel saggio si illustra il progetto di tesi di laurea Parco del Vento: nuovi cicli di 

vita per architetture e infrastrutture della città e del paesaggio a Punta 

Pellaro_Reggio Calabria di Elvira Stagno. L’argomento della tesi di laurea 

rientra tra i casi studio affrontati nel PRIN_Progetto di Rilevante Interesse 

Nazionale Re-Cycle Italy. Nuovi cicli di vita per i paesaggi dello scarto: progetti 

sperimentali per la Città Metropolitana di Reggio Calabria  

 

                                         Date  2015 

Titolo della pubblicazione  La metropoli paesaggio: sistema dei parchi marittimi in C. 

Fallanca,100IDEEperReggioCalabriaCittàMetropolitana, Aracne Editrice, 

Roma 2015, pp. 109 

 Autore  Elvira Stagno 

                                        ISBN  978-88-548-8562-2 
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    Oggetto della pubblicazione  Il disegno propone un lungo continuo sistema di parchi marittimi per buona 

parte della costa, dal Tirreno allo Jonio. Interventi minimi per agevolare 

l’accessibilità (a piedi o in bicicletta); proteggere la fauna e la flora dal degrado; 

consentire la pratica di attività sportive acquatiche nel rispetto dell’ambiente 

circostante. Nello specifico l’applicazione è rappresentata dal Parco del Vento 

a Punta Pellaro. Lo scopo del parco è recuperare l’area della foce fluviale, 

realizzare ciclabili e percorsi pedonali, rafforzare alberature per ricostituire 

corridoi ecologici, aumentare la biodiversità urbana anche con aree di “incolto 

addomesticato” come riserva di naturalità a bassa manutenzione. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date  

  

2019/2022 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università Mediterranea di Reggio Calabria, facoltà di Architettura  

Tecnologische University TU/e di Eindhoven (NL) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Rigenerazione urbana e sviluppo economico e sociale, empowerment e 

partecipazione delle comunità. 

Tesi di dottorato dal titolo “LA SALUTE DELLE COMUNITA’ ATTRAVERSO LA 

PROGETTAZIONE DEGLI SPAZI PUBBLICI DI QUARTIERE- Sviluppo di un 

protocollo di pianificazione per la rigenerazione urbana per la salute” 

Il lavoro di ricerca ha come tema la pianificazione urbana finalizzata ad 

incrementare i livelli di salute e benessere delle comunità nell’ottica di un 

approccio socio-ecologico. Attraverso lo studio e l’analisi di protocolli, articoli 

scientifici, policies, piani urbani e strategie, italiane ed estere sono state 

stabilite priorità e relazioni, da cui è emerso che lo spazio pubblico influenza i 

livelli di salute individuale attraverso l’incremento dell’inclusione sociale, della 

partecipazione attiva della comunità, dell’attività fisica, del benessere delle 

classi svantaggiate e della salute e benessere mentale. L’approfondimento di 

questi aspetti ha costituito il quadro per la definizione di un protocollo di 

pianificazione dello spazio pubblico urbano che può incrementare i livelli di 

salute pubblica. Lo scopo della ricerca è fornire delle indicazioni di base per 

urbanisti, architetti, stakeholders e politici, ma ancor più per tutti quegli enti 

pubblici collocati ai margini fisici e sociali che non dispongono di strutture 

progettuali adeguate a strutturare progetti sullo spazio pubblico che abbiano 

ricadute positive sulla salute ed il benessere degli individui. Il protocollo non è 

da intendersi come rigide prescrizioni da seguire, ma piuttosto come una serie 

di raccomandazioni minime ideali per avviare una pianificazione dello spazio 

pubblico che abbia come input e output il perseguimento della salute e del 

benessere delle comunità e quindi della qualità urbana.  

Qualifica conseguita  Dottorato di Ricerca in Urban Regeneration and Safety Assessment 
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Date  

  

 

21/03/2017 

 Certificato o Diploma ottenuto  Iscrizione all’albo professionale, sezione A, settore d, al n. 3200 

 

Nome e tipo di istituto 

d’istruzione 

 Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della provincia 

di Reggio Calabria 

   

 

Date  

  

08/09/2016 

 Certificato o Diploma ottenuto  Certificato di abilitazione professionale  

 

Nome e tipo di istituto 

d’istruzione 

 Università degli studi Mediterranea di Reggio Calabria 

   

 

Date  

  

2005/ 2016 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università Mediterranea di Reggio Calabria, facoltà di Architettura  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Progettazione architettonica, urbanistica, del recupero, del paesaggio; 

progettazione ambientale e tecnologica.  

Tesi di laurea dal titolo “Il Parco del Vento: nuovi cicli di vita per architetture e 

infrastrutture della città e del paesaggio a Punta Pellaro, Reggio Calabria”. Ha 

come tema la sperimentazione di un approccio progettuale ai temi del 

paesaggio che vede una significativa fase applicativa nel processo 

partecipativo avviato con la Comunità di Pellaro e articolato, grazie alla tecnica 

del focus group, in diversi incontri condotti in spazi pubblici e collettivi di 

Pellaro. La Tesi di Laurea è stata inserita nelle attività svolte dall’Unità di 

Ricerca di Reggio Calabria (coordinata dal prof. Vincenzo Gioffrè) nel progetto 

di ricerca di rilevante interesse nazionale PRIN “Re-cycle Italy. Nuovi cicli di 

vita per architetture e infrastrutture della città e del paesaggio” cofinanziato dal 

MIUR per gli anni 2013-2016. 

Qualifica conseguita  Laurea in Architettura classe LM/4 

 Livello nella classificazione 

nazionale 

 Laurea in Architettura con votazione 110 e lode 

 

Date   3/9 Novembre 2013 

 Certificato o diploma ottenuto  Attestato di partecipazione al 3° Workshop di progettazione: Il territorio oltre 

Messina, il mare tra gli isolati. 

Principali materie/competenze 

professionali apprese 

 Progettazione del waterfront dalla stazione marittima al viale Boccetta di 

Messina (ME) 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ordine degli Architetti P.P.e C. della provincia di Messina; Fondazione 
Architetti nel  
Mediterraneo; Associazione Culturale Grafite 
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Date   25 agosto/ 7 Settembre 2014 

 Certificato o diploma ottenuto  Attestato di partecipazione al 10° LID’A Workshop Internazionale di 

Architettura: Chiaramonte Gulfi, Continuando un mondo (a cura di prof. arch. 

Laura Thermes); 

Principali materie/competenze 

professionali apprese 

 Studio della realtà territoriale e urbana del Mezzogiorno, rivolto 

all’interpretazione dei caratteri dei luoghi e dei contesti. Progettazione e 

recupero del patrimonio edilizio esistente e del paesaggio meridionale. 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria Dipartimento di 

Architettura e Territorio (DArTe); Comune di Chiaramonte Gulfi (RG) 

 

Date   2000/ 2005 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Statale “V. Capialbi” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Studio delle lingue e delle materie umanistiche 

Qualifica conseguita  Diploma di lingue 

 Livello nella classificazione 

nazionale  

 Diploma di lingue con votazione 95/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

                              

Madrelingua 

  

ITALIANA 

                                                                                                             

Altre lingue 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione 

orale 

 ECCELLENTE 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONO 

 

 

 TEDESCO 
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• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Spiccata propensione a lavorare, singolarmente o in team e in ambiente 

multidisciplinare in cui la collaborazione e la comunicazione sono 

fondamentali. Capacità acquisite sia durante la formazione universitaria sia 

nell’attività professionale.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Ottime conoscenze del software Autocad e Photoshop per l’elaborazione di 

disegni progettuali ed elaborati grafici. Conoscenze di base di Revit e sistema 

BIM. Ottime conoscenze del software Lumion per rendering. Ottime 

conoscenze del pacchetto Office 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Disegno e rappresentazione, fotografia 

ATTITUDINI PERSONALI ED 

INTERESSI 

. 

 Curiosa e orientata all'innovazione; Interessata alla politica, allo sport e alle 

culture urbane; Interessata al design e alla pianificazione della città per il 

perseguimento della qualità urbana anche in termini di salute e benessere; 

Coinvolta nelle associazioni di settore non profit; Membro della “Fondazione 

per la Medicina Solidale”, un'istituzione di riferimento impegnata a mitigare le 

disuguaglianze sanitarie all'interno della regione metropolitana di Reggio 

Calabria (Italia). 

 

Patente o patenti  B 

 

AUTOCERTIFICAZIONE DEL PRESTATORE DI SERVIZIO 
 
 
Io sottoscritta Elvira Stagno, codice fiscale STGLVR86C60C710M, nata a Cinquefrondi il 20.03.1986, 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 28.12.2000, n. 445, per le ipotesi di 
falsità in atti e dichiarazioni mendaci 
 

DICHIARO 
 

che quanto riportato nel presente curriculum vitae, corrisponde al vero. 

 

 

Reggio Calabria, Agosto 2022                firma 
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